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FOR EXFOLIATING WAX STRIPS
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WAX STRIPS

READ ALL DIRECTIONS, WARNINGS AND
PRECAUTIONS CAREFULLY BEFORE USE.
FAILURE TO FOLLOW THESE INSTRUCTIONS MAY
RESULT IN SKIN IRRITATION OR OTHER INJURY.

1.TO START

BANDES DE CIRE

LIRE LES DIRECTIVES ET LES MISES EN GARDE
ATTENTIVEMENT AVANT D*UTILISER LE PRODUIT.
LE NON-RESPECT DE CES DIRECTIVES PEUT CAUSER DES
IRRITATIONS CUTANEES OU AUTRES TYPES DE BLESSURES.

1.POUR COMMENCER

Ensure skin is clean, dry and free of oils and moisturisers.

If using the Nad’s Ultra Smoothing Exfoliating Wax Strips:
Using the coarse surface of the strip, gently buff the area fo
be waxed in a circular motion. (Figure1).

Briskly rub strips between palms fo ensure wax is warm.
(Figure2). Slowly separate double strip into 2 strips.
(Figure3).

2.APPLY & REMOVE

Apply strip with pressure and firmly smooth over 3-4 times in
direction of hair growth with the palm of your hand or your
fingers (Figure4). Holding skin taut, pull strip back quickly
and as close and parallel to the skin as possible in the
opposite direction of hair growth (Figures5&6).

3.CLEAN & SOOTHE

Soothe the area and remove any excess wax with
the Post Wax Calming Oil/Wipes provided.

HANDY TIPS

The same strip can be re-used by folding the strip in half so
that the wax is in contact, massaging the strip between your
fingers and then slowly peeling the strip open. Confinue
using the same strip until no longer effective. Use baby oil to
remove any wax residue if you run out of Post Wax Calming
QOil/Wipes provided. For best results, hair should be between
2 to 5 mm long. For smaller areas use Nad’s Facial Wax
Strips. If using the Nad's Ultra Smoothing Exfoliating Wax
Strips: Use the Xfol surface of the strip weekly fo buff the skin.
This will minimise the build-up of dead skin cells between
waxing tfreatments, allowing the hair to grow normally.

UPPER LIP & CHIN

Hair on upper lip grows in two directions, so freat it in two
stages. Chin hair should be removed by pulling the strip
upwards towards the nose. Do not treat the same area
twice (Figures7&8).

BIKINI LINE

In this sensitive area it is especially important to keep the
skin taut when removing the strip by pulling on the skin of
your thigh. Do not treat the same area twice
(Figures9&10).

UNDERARMS

Underarm hair tends to grow in two different directions so
freat in two stages. Hold skin taut by lifting elbow up.

Do not treat the same area twice (Figures11,12,13&14).

S‘assurer que la peau est propre, séche et libre de tout produit de
magquillage, d’huile et de lotions hydratantes.

Lorsqu'il s‘agit des bandes exfoliantes ultralissantes Nad's Frotter la peau de
la région @ épiler dans un mouvement circulaire avec le coté rugueux de la
bande pour exfolier.

(Figure1). Frofter vigoureusement les bandes entre les mains pour
réchauffer la cire. (Figure2). Séparer délicatement les deux bandes de cire.
(Figure3).

2. APPLIQUER ET RETIRER

WACHSSTREIFEN

LESEN SIE SICH VOR DER ANWENDUNG ALLE
ANWEISUNGEN UND WARNHINWEISE SORGFALTIG
DURCH. DAS MISSACHTEN DIESER ANWEISUNGEN

KANN ZU HAUTIRRITATIONEN ODER SONSTIGEN
VERLETZUNGEN FUHREN.

ALLGEMEINES GEBRAUCHSANWEISUNGEN
: FUR ALLE WACHSTREIFEN

1.ZU BEGINN

Vergewissern Sie sich, dass die Haut sauber, frocken und frei von Olen
und Feuchtigkeitscremes ist. Falls Sie Nad's Ultragigttende
Peeling-Wachsstreifen verwenden: Verwenden Sie die raue Oberfidche
des Streifens, um den zu enthaarenden Bereich sanft in kreisférmigen
Bewegungen zu peelen. (Abbildungl). Reiben Sie die Streifen ziigig
zwischen Ihren Handballen, um zu gewdhrleisten, dass das Wachs warm
ist. (Abbildung2). Trennen Sie den Doppelstreifen langsam in 2 einzelne
Streifen auf. (Abbildung3).

2. AUFTRAGEN UND ENTFERNEN

Appliquer la bande en lissant fermement avec la paume ou les doigts 3 ou
4 fois dans le sens de la pousse des poils (Figure4). Bien tendre la peau,
puis firer la bande d’un geste vif dans le sens inverse de la pousse des poils,
le plus prés possible de la peau (Figures5&6).

3. NETTOYER ET APAISER

Utiliser les lingettes apaisantes ou I'huile post-épilation incluses avec votre
produit pour apaiser la région épilée et éliminer fout résidu de cire.

CONSEILS PRATIQUES

La bande peut étre réutilisée. Il suffit de la plier en deux afin de joindre les
deux extrémités du coté ciré, de la frotter avec les doigts puis de la rouvrir
en tirant délicatement les extrémités pour les séparer. Continuer a ufiliser
la méme bande jusqu’a ce qu'elle ne soit plus efficace. Utiliser de I'huile
pour bébés pour éliminer les résidus de cire lorsque les lingettes
apaisantes (ou I'huile post-épilation) sont épuisées. Pour de meilleurs
résultats, les poils devraient mesurer de 2 a 5 mm de longueur. Pour épiler
de plus petfites régions, utiliser les bandes de cire visage Nad's. Si vous
utilisez les bandes exfoliantes ultralissantes Nad's : Exfolier la peau
chaque semaine avec le coté Xfol de la bande. Cela aura pour effet
déliminer les cellules de peau morte a la surface de I'€piderme afin de
dégager les poils et faciliter I'epilation.

LEVRE SUPERIEURE ET MENTON

Les poils de la levre supérieure tendent & pousser dans deux sens différents,
donc il vaut mieux effectuer I'épilation en deux étapes. Pour les poils de
menton, épiler en tirant la bande vers le nez. Ne pas épiler une méme
région deux fois (Figures7et8).

LIGNE DU MAILLOT

Pour une épilation efficace de cette région délicate, il est particulierement
important de bien tendre la peau en tirant la peau sur la cuisse avant de
retirer la bande. Ne pas épiler une méme région deux fois.
(Figures9et10).

AISSELLES

Bringen Sie den Streifen mit Druck an und streichen Sie ihn mittels Ihres
Handballens oder Ihrer Finger in Wuchsrichtung des Haares 3-4 Mal fest
(Abbildung 4). Straffen Sie die Haut und ziehen Sie den Streifen so
rasch nahe und parallel zur Haut wie méglich entgegen der
Wuchsrichtung des Haares ab (Abbildungen5undé).

3.SAUBERN UND PFLEGEN

Pflegen Sie den Bereich und entfernen Sie (iberschiissiges Wachs mit
den beigefugten Tuchern mit beruhigendem Ol zur Nachbehandlung.

HILFREICHE TIPPS

Derselbe Streifen kann wiederverwendet werden, indem er in der Mitte
gefaltet wird, damit sich das Wachs berthrt, mit den Fingern massiert
und dann langsam auseinandergezogen wird. Fahren Sie damit fort,
denselben Streifen zu verwenden, bis er nicht mehr wirksam ist. Sollten
Sie alle beruhigenden Oltiicher zur Nachbehandlung bereits verwendet
haben, koénnen Sie Babydl zum Entfernen von Wachsriickstinden
verwenden. Die besten Ergebnisse erzielen Sie, wenn die Haare
zwischen 2 und 5 Millimefern lang sind. Verwenden Sie flr kleine
Anwendungsbereiche Nad’s Kaltwachsstrefien Gesicht. Wenn Sie die
Nad's Ultragidttende Peeling-Wachsstreifen verwenden: Nutzen Sie
die Peeling-Oberfiéiche des Streifens einmal wdchentlich, um die Haut zu
glatten. So beugen Sie der Bildung von Hautschlppchen zwischen den

OBERLIPPE UND KINN

Haare auf der Oberlippe wachsen in zwei verschiedene Richtungen und
missen deswegen in zwei Durchgdngen behandelt werden. Haare auf
dem Kinn sollten entfernt werden, indem der Streifen nach oben in
Richtung Nase gezogen wird. Behandeln Sie denselben Bereich nie
zweimal hintereinander. (Abbildungen7und8).

BIKINIZONE

In diesem empfindlichen Bereich ist es besonders wichtig, die Haut
gestrafft zu halten, indem Sie an der Haut Ihrer Schenkel ziehen, wenn
Sie den Streifen entfernen. Behandeln Sie denselben Bereich nie
zweimal hintereinander. (Abbildungen9und10).

ACHSELHOHLEN

Les poils des aisselles onf tendance a pousser dans deux sens différents,
donc il vaut mieux effectuer I'épilation en deux étapes. Tendre la peau en
orientant le coude vers le haut. Do not treat the same area twice.
(Figures11,12,13&14).

Haare in den Achselhdhlen wachsen in zwei verschiedene Richfungen
und mussen deswegen in zwei Durchgdngen behandelt werden. Halten
Sie die Haut gestrafft, indem Sie ihren Ellenbogen anheben. Behandeln
Sie denselben  Bereich  nie  zweimal hintereinander.
(Abbildungen11und12).



PRECAUTIONS

Wax Strips are not suitable for eyebrow, male beard area, breast, nipple,
perianal or genital areas. Refer to table below for specific areas wax strips are
suitable for.

Facial | Bod i Ulira 1 Bikini &
Body part S\/tV_cx Wg>\</ ggg;%\a%( ggg;(\:lagl( ?Eg%gl(i)gx?ilr?gg Underarm
rips | Strips Strips Strips Wax Strips Wax Strips
Face .
Chin 3
Jawline .
Upper lip .
Center brow 3
Legs . . . .
Arms . . . .
Stomach . . . . .
Back o . . .
Bikini line .
Underarm .

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN - before each use, follow the directions fo test
the wax and oil wipe on a small area of skin you wish to treat. If after 24 hours there
is no adverse reaction, proceed with full application « may not be suitable for the
elderly or diabetics « do not use if you are on any medication which can affect the
skin or if undergoing any of the following dermatological freatments: topical retin
a, skin peel, dermabrasion or laser resurfacing * do not use on sunburnt, dry, flaky,
broken or irritated skin; or over warts, pimples, moles, varicose veins or wounds; or
if you have previously experienced adverse reactions to waxes « allow 24 hours
before using antiperspirant, perfume or astringent lotion on the treated area « if
discomfort or a burning sensation is experienced, apply a cold compress tfo the
area. If sensation persists, seek medical advice « store at room temperature.

For an instructional video &

further information visit nads.com

PRECAUTIONS

Les bandes de cire ne conviennent pas pour I’épilation des sourcils, la
barbe masculine, les seins, les mamelons, la région périnéale ou les
parties génitales. Consulter le fableau ci-dessous pour connaitre quelles
bandes de cire utiliser selon la partie du corps.

) Bandes Ban Bandes de
S, | GBS | GO | Sere, | addirks ol ireds
visage coms [“sansible ulfralissantes | Lecoh
Visage .
Menton o
Ligne de la machoire .
Lévre supérieure D
Entre les sourcils .
Jambes ° . .
Bras . . .
Abdomen . L i .
Dos d d d
Ligne du maillot °
Aisselles o

GARDER HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS - avant chaque utilisation, tester la
cire et les lingettes & I'huile sur une petite surface de peau de la région @ épiler en
suivant les directives & cet effet. Si aprés 24 heures aucun effet indésirable n‘a été
signalé, procéder avec I'épilation. « peut ne pas convenir aux personnes dges ou
diabétiques. * ne pas utiliser ce produit si vous prenez des médicaments qui
peuvent avoir une incidence sur la peau ou si vous suivez les traifements
dermatologiques suivants : rétinoides & usage topique, exfoliation, dermabrasion
ou lissage au laser. « ne pas utiliser surune peau seche, squameuse, abimée, irritée
ou brilée par le soleil; sur les verrues, I'acné, les grains de beauté, les varices ou les
plaies; si vous avez préalablement subi une réaction indésirable & la cire. « attendre
24 heures avant d‘appliquer un déodorant, un parfum ou une lotion astringente sur
la région épilée. « si une sensation d'inconfort ou de brdlure survient, appliquer une
compresse froide sur la région. Si la sensation persiste, consulter un médecin.
« enfreposer & température ambiante.

Besuchen Sie nads.com, um sich
ein Video mit der Anleitung und
weitere Informationen anzusehen

VORSICHTSMASSNAHMEN

Wachsstreifen eignen sich nicht fiir Augenbrauen, midnnliche G ung, die Brust, Brustwarzen, den perianalen
oder Genitalbereich. Entnehmen Sie der nachfolgenden Tabelle die Bereiche, fiir die die Wachsstreifen geeignet sind.

Gesicht Sensitive Ultragldttende | Wachsstreifen fur
Korperteil Kaltwachsstrefien Kaltwachsstrefien Kaltwachsstrefien Peeling- die Bikinizone und
Korper Korper Wachsstreifen Achseln
Gesicht .
Kinn .
Kieferpartie .
Oberlippe .
Zwischen den .
Augenbrauen
Beine . . .
Arme . . .
Bauch d . L .
Riicken d L L
Bikinizone .
Achselhéhle .

FUR KINDER UNZUGANGLICH AUFBEWAHREN - probieren sie das wachs und die nachbehanbdlungsttcher vor jeder anwendung an
einem kleinen feil des bereiches aus, den sie behandeln méchten. Falls es nicht innerhalb von 24 stunden zu unerwiinschten
nebenwirkungen kommt, kénnen sie die vollstdndige behandlung durchfiihren « méglicherweise ungeeignet flir senioren oder
diabetiker « nicht anwenden, falls sie medikamente einnehmen, die die haut beeinflussen oder falls sie sich einer der folgenden
hautbehandlungen unferziehen: ¢usserlich angewendetes retin a, hautpeelings, dermabrasionen oder laserpeeling « nicht auf
sonnenverbrannter, trockener, schuppender, verletzter oder gereizter haut oder iber warzen, pickeln, muttermalen, krampfadern oder
wunden anwenden. Nicht anwenden, falls sie bereits vorher unerwiinschte nebenwirkungen bei der anwendung von wachs hatten
« warfen sie 24 stunden, bevor sie antiperspirante, parfums oder adstringierende foner im behandelten bereich verwenden « falls sie
unbehagen oder ein brennendes geflhl versplren, wenden sie ein kalte kompressen im bereich an. Falls das gefiihl anhdlt, suchen sie
ihren arzt auf « aufbewahren bei raumfemperatur

Pour visionner une vidéo de
démonstration et obtenir de plus amples

renseignements, consulter nads.com
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